
   
  
 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  FRANCESCO MANNARINO 

 
Giornalista pubblicista dal 20 Giugno 2005.       
Iscritto all’Ordine dei Giornalisti della Calabria. 
Freelance, con attività svolte su radio, tv, periodici e quotidiani regionali, e come sviluppatore di 
siti web a contenuto informativo-culturale. Responsabile di uffici stampa e collaboratore in 
molteplici campagne elettorali nelle strutture regionali e comunali di diversi esponenti politici. 
Curatore di servizi editoriali e di editing di testi. Responsabile organizzativo di attività culturali e 
di comunicazione pubblica. Direttore della rivista nazione Conpait Pasticceri d’Italia, redattore 
Gazzetta del Sud, co-editore Calabriadirettanews e promotore, negli ultimi 5 anni, delle fiere 
enogastronomiche fuori e delle eccellenze calabresi 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2000-2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

 
• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   
• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazioni con emittenti radiofoniche private di Cosenza, con conduzione, ripetuta, di 

programmi 
Addetto stampa per concerti e manifestazioni culturali giovanili della provincia di Cosenza 
Addetto stampa Rassegna itinerante multimediale web exhbition Expo Calabria Tour 
Cronista per il “Corriere Sportivo di Calabria” 
Direttore responsabile Radio “Sibari Sole” 
Direttore responsabile per periodici e settimanali politici locali (tra i quali 
“BellaCiao”,“Consultalo”,  
Giornalista Pubblicista de “Il Quotidiano della Calabria” nel settore specifico della politica e dei 
sindacati. 

 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2005-2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Giornalista esperto di politica e sindacati, su testate regionali   
( “Il Quotidiano della Calabria”) e sul web ( “Corriere di Calabria.com”)    
 Docente di Diritto del Lavoro a lavoratori in Mobilità e Cassa Integrazione della provincia di 
Cosenza presso Associazione “Archimede” di Castrolibero ( Cs) riconosciuta e autorizzata  
Dalla regione Calabria agli effetti della Legge in materia. 
Moderatore in diversi incontri istituzionali con Prefetto,Questore E diversi altri Pubblici Ufficiali, 
oltre che onorevoli e senatori, della Repubblica Italiana.  
 



   
  
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Ipasvi Cosenza, Ordine degli infermieri della provincia di Cosenza. 
Coordinatore regionale Ipasvi Calabria con i media ( tv,carta stampata, radio) per evento 
nazionale con presidente Ipasvi Italia. 
Docente di Informatica, I.T.C., corsi di Formazione a San Giovanni in Fiore, riconosciuti dalla 
regione Calabria. 
Docente di Marketing per Immigrati, con specifici indirizzi all’inserimento del mondo del lavoro: 
corso riconosciuto dal Ministero ad hoc e dalla regione Calabria. 
Addetto stampa festival “Radicamenti” di Mendicino, in collaborazione con l’ Amministrazione 
comunale in carica. 
Ufficio stampa Comune di Mendicino ( CS) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Ipasvi Cosenza, Ordine degli infermieri della provincia di Cosenza. 
Coordinatore regionale Ipasvi Calabria con i media ( tv,carta stampata, radio) per evento 
nazionale con presidente Ipasvi Italia. 
Docente di Informatica, I.T.C., corsi di Formazione a San Giovanni in Fiore, riconosciuti dalla 
regione Calabria. 
Docente di Marketing per Immigrati, con specifici indirizzi all’inserimento del mondo del lavoro: 
corso riconosciuto dal Ministero ad hoc e dalla regione Calabria. 
Addetto stampa festival “Radicamenti” di Mendicino, in collaborazione con l’ Amministrazione 
comunale in carica. 
Ufficio stampa Comune di Mendicino ( CS) 
Ufficio stampa Comune di Cerisano (Cs) 
Coordinatore e capo ufficio stampa del Festival delle Serre di Cerisano, edizione regionale XXIII 
Addetto stampa regionale per la Consulta regionale dei Calabresi nel Mondo, svoltasi tra 
Catanzaro, Lorica e Reggio Calabria 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Ipasvi Cosenza, Ordine degli infermieri della provincia di Cosenza. 
Docente di Informatica, SBA e marketing aziendale presso Ente di formazione “Archimede” 
riconosciuto dalla regione Calabria. 
Docente di Marketing per Immigrati, con specifici indirizzi all’inserimento del mondo del lavoro: 
corso riconosciuto dal Ministero ad hoc e dalla regione Calabria. 
Addetto stampa festival “Radicamenti” di Mendicino, in collaborazione con l’ Amministrazione 
comunale in carica. 
Ufficio stampa Comune di Mendicino ( CS) 
Ufficio stampa Comune di Cerisano (Cs) 
Coordinatore e capo ufficio stampa del Festival delle Serre di Cerisano, edizione regionale XXIV 
Addetto stampa per numerose manifestazioni culturali della provincia di Cosenza 



   
  
 

Collaboratore del presidente della Provincia di Cosenza, 
Staff della Presidente della Provincia di Cosenza 
Moderatore in innumerevoli convegni politici, sanitari, culturali e legali della Regione Calabria. 
Collaborazione con contratto con “Gazzetta del Sud “ 

 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2018  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa per numerose manifestazioni culturali della provincia di Cosenza 
Collaboratore del presidente della Provincia di Cosenza,  
Staff della Presidente della Provincia di Cosenza 
Ospite fisso in diverse trasmissioni televisive locali e su radio regionali 
Moderatore in innumerevoli convegni politici, sanitari, culturali e legali della Regione Calabria e 
di diverse associazioni del territorio. 
Collaborazione con contratto con “Gazzetta del Sud “  
Co-direttore del sito online “Calabria Diretta News”,  
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2019-2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Opi (Ordine professionali infermieri) 
Ospite fisso in diverse trasmissioni televisive locali e su radio regionali 
Moderatore in innumerevoli convegni politici, sanitari, culturali e legali della Regione Calabria e 
di diverse associazioni del territorio. 
Redattore con contratto a “Gazzetta del Sud “  
Co-direttore del sito online “Calabria Diretta News”,  
Presentatore e addetto stampa delle rassegne culturali “Exit”, “Piano B”, “Taste experience 
Calabria”, “Wine art”, “Castello Svevo Cosenza”, alla presenza – tra gli altri – di Marco Travgalio, 
Andrea Scanzi, Arturo Brachetti, Walter Veltroni, Claudio Martelli 
Addetto stampa di FederAnziani Calabria e FederCentri 
Addetto stampa del Festival delle Serre di Cerisano 
Direttore della rivista “Pasticceri d’Italia” in distribuzione su tutto il territorio nazionale 
Addetto stampa nazionale della Conpait 
Consulente esperto per la comunicazione  
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Opi (Ordine professionali infermieri) 
Ospite fisso in diverse trasmissioni televisive locali e su radio regionali 
Moderatore in innumerevoli convegni politici, sanitari, culturali e legali della Regione Calabria e 
di diverse associazioni del territorio. 



   
  
 

Redattore con contratto a “Gazzetta del Sud “  
Co-direttore del sito online “Calabria Diretta News”,  
Presentatore e addetto stampa delle rassegne culturali “Exit”, “Piano B”, “Taste experience 
Calabria”, “Wine art”, “Castello Svevo Cosenza”, alla presenza – tra gli altri – di Marco Travgalio, 
Andrea Scanzi, Arturo Brachetti, Walter Veltroni, Claudio Martelli 
Addetto stampa di FederAnziani Calabria e FederCentri 
Addetto stampa del Festival delle Serre di Cerisano 
Direttore della rivista “Pasticceri d’Italia” in distribuzione su tutto il territorio nazionale 
Addetto stampa nazionale della Conpait 
Consulente esperto per la comunicazione  
Ufficio stampa Castello Svevo di Cosenza 
Ufficio stampa “Calabiando”, Reggio Calabria, eccellenze calabresi 
Ufficio stampa Museo del fumetto, Cosenza 
Presidente Revisori dei conti Circolo della Stampa 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  Addetto stampa Opi (Ordine professionali infermieri) Ospite fisso in diverse trasmissioni 
televisive locali e su radio regionali 
Moderatore in innumerevoli convegni politici, sanitari, culturali e legali della Regione Calabria e 
di diverse associazioni del territorio. 
Redattore con contratto a “Gazzetta del Sud “  
Co-direttore del sito online “Calabria Diretta News”,  
Presentatore e addetto stampa delle rassegne culturali “Exit”, “Piano B”, “Taste experience 
Calabria”, “Wine art”, “Castello Svevo Cosenza”, alla presenza – tra gli altri – di Marco Travgalio, 
Andrea Scanzi, Arturo Brachetti, Walter Veltroni, Claudio Martelli 
Addetto stampa di FederAnziani Calabria e FederCentri 
Addetto stampa del Festival delle Serre di Cerisano 
Direttore della rivista “Pasticceri d’Italia” in distribuzione su tutto il territorio nazionale 
Addetto stampa nazionale della Conpait 
Consulente esperto per la comunicazione dell’onorevole  
Ufficio stampa Castello Svevo di Cosenza 
Ufficio stampa “Calabriando”, Reggio Calabria, eccellenze calabresi 
Ufficio stampa Museo del fumetto, Cosenza 
Presidente Revisori dei conti Circolo della Stampa 
Ufficio stampa nazionale per Consorzio del Bergamotto di Reggio Calabria, Olio di Calabria Igp, 
Terre di Cosenza Doc e Bivongi. 
Ufficio stampa “Aqa” società sportiva italiana con squadra professionistiche in Serie A nella 
pallanuoto e nei tuffi. 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica, Liceo Scientifico “E.Fermi” ' di Cosenza 



   
  
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita          
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita          
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
Laurea in Economia delle Imprese, Università della Calabria. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diploma di Patente Europea per il computer ECDL 



   
  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO (MADRELINGUA), INGLESE E FRANCESE (BUONA) 
 

 
ALTRE LINGUE 

   INGLESE E FRANCESE (BUONA) 
• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Conoscenza avanzata sistemi operativi Windows XP, ME, 95-98, 3.1 
Buona conoscenza di risorse software in ambito open source e freeware 
Conoscenza avanzata delle risorse Internet (web, e-mail, FTP, motori di ricerca…), e dei 
browsers (in ordine di preferenza) Opera, Mozilla, Firefox, Netscape, Explorer 
Conoscenza avanzata software per ufficio Word, Eudora, Outlook.  
Costruzione pagine web con Dreamweaver; fotoritocco e grafica con Photoshop 
Superati corsi regionali di formazione professionale per Dreamweaver e Photoshop 
In fase di studio: sistema operativo Linux, e software per ufficio StarOffice e OpenOffice 

 
   

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Politica, Istituzioni e mondo del lavoro, economia. 
Cinema, arte e spettacoli. 
Libri e attività sportive 
Lavoro di gruppo e capacità di coordinamento delle diverse fasi. 
Dal 2001 Presidente di Consulta Giovanile Comune di Cerisano (CS) 
Dal 2002 Presidente Commissione Lavoro Consulta Giovanile Comune di Cerisano 
Dal 2004 Fondatore de “IL LABORATORIO” idee politiche in movimento 
Dal 2004 ad oggi  Relazioni a Congressi,Conferenze e Simposi 
Dal 2004 ad oggi  Attività di ricerca scientifica e sociale 
Dal 2012 Insegnante di Diritto del Lavoro e Comunicazione per Corsi di Formazione regionali presso assoc  
“Archimede” di Castrolibero ( Cs) 

 

 
 
 

   
 



DICHIARAZIONE ATTESTAZIONE DATI RELATIVO ALLO SVOLGIMENTO 
DI ALTRI INCARICHI O LA TITOLARITA' DI CARICHE 

(Art. 15 comma 1 lettera c) del D.lgs n. 33/2013) 
 
 
 
Il Sottoscritto Francesco Mannarino con incarico di professionista 

 
 

DICHIARA 

 
- di svolgere attività di libero professionista; 

- non essere titolare di incarichi o cariche nei seguenti enti di diritto privato regolati o finanziati 

dalla pubblica amministrazione: 

In caso di titolarità di incarichi o cariche specificare l’oggetto: 

 

 

 
 
 
Luogo e data 

Reggio Cal. 22/05/2024 Firmato 

Francesco 
Mannarino  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali in conformità con quanto previsto dalla normativa vigente. Tali dati saranno 
trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente per le finalità per le quali la presente autorizzazione viene resa e che, inoltre, 
tali dati potranno essere utilizzati ai fini del rispetto degli obblighi di cui al D.lgs n. 33/2013 (TRASPARENZA) 

 
Reggio Cal. 22/05/2024 

 
FIRMATO 



ATTESTAZIONE ASSENZA CONFLITTO D’INTERESSE 
(Art. 53 comma 14 D.lgs n. 165/2001) 

 
 
 
Il Sottoscritto Francesco Mannarino ai sensi dell’art. 53 del D.lgs. n. 165/2001 per come 

modificato dalla Legge 190/2012 

 
DICHIARA 

 
Ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000: 

- l’insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto d’interesse, ai sensi della 

normativa vigente, con il Consiglio regionale della Calabria; 

- di non presentare altre cause di incompatibilità a svolgere prestazioni di 

consulenza/collaborazione nell’interesse dell’Ente; 

- di accettare le condizioni previste nel contratto. 

 
Il Sottoscritto, preso atto che, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi nei casi previsti dalla predetta legge sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali, sotto la propria responsabilità, dichiara che le 

informazioni sopra riportate sono complete, esaustive e corrispondenti al vero. 

Ai sensi dell’art. 38, comma 3 del DPR n. 445/2000, si allega alla presente dichiarazione, copia 

di un proprio documento d’identità in corso di validità. 

 

Luogo e data 

22/05/2024 Rc 

Francesco 
Mannarino 

 
 
 
 
 

TRATTAMENTO DATI PERSONALI 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali in conformità con quanto previsto dal D.lgs. 30 giugno 2003 n. 196. Tali dati 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente per le finalità per le quali la presente autorizzazione viene resa e 
che, inoltre, tali dati potranno essere utilizzati ai fini del rispetto degli obblighi di cui al D.lgs n. 33/2013 (TRASPARENZA) 

 
Luogo e data 

 
22/05/2024 RC FIRMATO 

 



ATTESTAZIONE INSUSSISTENZA DI SITUAZIONI  
ANCHE POTENZIALI, DI CONFLITTO D’INTERESSE 

(ai sensi dell’art. 53, comma 14, D. lgs. n. 165/2001 come modificato dalla legge n. 190/2012) 
 
 

IL DIRIGENTE RESPONSABILE 
 

VISTA la deliberazione del Consiglio regionale n. 130 del 29 luglio 1972, le deliberazioni 
dell’Ufficio di Presidenza n. 31 del 27 giugno 2011, n. 40 del 23 maggio 2012, n. 53 del 12 ottobre 
2015 e ss.mm.ii. e la determinazione n. 239 del 22.04.2024 di conferimento di incarichi di 
collaborazione per la cura delle rubriche del magazine Calabria on web, ai sensi dell’art. 7, comma 
6, decreto legislativo 30 marzo 2001, n.165 riferita al compenso relativo al contratto di lavoro al 
rep. n. 2617 del 10/05/2024., con il quale è stato conferito l’incarico di prestazione d’opera 
professionale al dott. MANNARINO Francesco; 
 
VISTO l’art. 53 del D.Lgs n. 165/2001, come modificato dalla legge n. 190/2012, che prevede che 
il conferimento di ogni incarico sia subordinato all’avvenuta verifica dell’insussistenza di 
situazioni, anche potenziali, di conflitto d’interesse; 
 
VISTO il curriculum vitae, nonché la dichiarazione di assenza di situazioni di conflitto d’interesse 
del dott. MANNARINO Francesco; 
 
 
 

ATTESTA 
 

l’avvenuta verifica dell’insussistenza di situazioni, anche potenziali, di conflitto d’interesse ai sensi 
dell’art. 53 del D.Lgs n. 165/2001, come modificato dalla legge n. 190/2012. 
 
La presente attestazione è pubblicata sul sito istituzionale del Consiglio regionale della Calabria. 
 
Reggio Calabria, 29.07.2024. 
 
 
           IL DIRIGENTE 
                       (Dott. Luigi Danilo Latella) 
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