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Proposta di Legge recante: 

“ Disposizioni per la promozione della formazione dei giovani che abbiano compiuto il 

sedicesimo anno di età nelle tecniche di Basic Life Support and Defibrillation (BLSD).” 

 

RELAZIONE DESCRITTIVA 
 

 

 

La diffusione delle competenze di Basic Life Support and Defibrillation (BLSD) costituisce uno degli 

strumenti più efficaci per aumentare la sopravvivenza nei casi di arresto cardiaco improvviso, riducendo 

il tempo intercorrente tra l'evento e l'inizio delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e della 

defibrillazione precoce. 

 

L'evoluzione della normativa nazionale, culminata con la legge 4 agosto 2021, n. 116, ha rafforzato il 

principio della massima diffusione dell'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici e automatici esterni, 

promuovendo la cultura del primo soccorso e favorendo l'accessibilità dei dispositivi salvavita. 

 

In tale contesto assume particolare rilievo la formazione dei giovani, che rappresentano una fascia della 

popolazione particolarmente ricettiva all'apprendimento delle tecniche di primo soccorso e possono 

costituire un'importante risorsa per la sicurezza delle comunità scolastiche, sportive e sociali. 

 

L'ordinamento statale attribuisce alle Regioni competenze in materia di organizzazione delle attività 

formative, accreditamento degli enti erogatori e promozione della formazione sanitaria rivolta alla 

popolazione. 

 

La Regione Calabria ha già disciplinato l'accreditamento degli enti formatori mediante il DDG n. 

2787/2017 e ha successivamente istituito il Registro regionale degli enti autorizzati con decreto 

dirigenziale n. 19946/2025. 

 

La presente proposta di legge intende valorizzare tali competenze regionali promuovendo l'accesso ai 

percorsi formativi BLSD anche da parte degli studenti che abbiano compiuto sedici anni, favorendo la 

diffusione della cultura dell'emergenza sanitaria e incrementando il numero dei cittadini in possesso delle 

competenze necessarie ad intervenire tempestivamente in caso di arresto cardiaco. 

 

La proposta non modifica la disciplina statale concernente l'utilizzo dei defibrillatori automatici e 

semiautomatici esterni, ma disciplina esclusivamente gli aspetti organizzativi e formativi di competenza 

regionale, nel rispetto dell'articolo 117 della Costituzione e della normativa nazionale vigente. 
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Relazione tecnico-finanziaria 

 

Quadro di riepilogo analisi economico finanziaria 

(allegato a margine della relazione tecnico finanziaria art. 39 Statuto Regione Calabria) 

 

Titolo della proposta di legge: “Disposizioni per la promozione della formazione dei giovani che 

abbiano compiuto il sedicesimo anno di età nelle tecniche di Basic Life Support and Defibrillation 

(BLSD).” 

 

La presente proposta di legge reca disposizioni finalizzate alla promozione della formazione dei giovani 

che abbiano compiuto il sedicesimo anno di età nelle tecniche di Basic Life Support and Defibrillation 

(BLSD), nell'ambito delle competenze regionali in materia di tutela della salute, prevenzione e 

organizzazione delle attività formative. 

 

La proposta non istituisce nuovi percorsi formativi a carico della Regione né prevede l'organizzazione 

diretta di corsi di formazione, l'erogazione di contributi, incentivi o finanziamenti a favore di enti pubblici 

o privati. 

 

Le attività formative cui fa riferimento la legge continuano ad essere svolte dagli enti già accreditati ai 

sensi della normativa statale e regionale vigente, nell'ambito del sistema regionale di formazione BLSD 

già operativo e disciplinato dai provvedimenti regionali in materia di accreditamento degli enti formatori. 

La legge si limita a favorire l'accesso dei giovani ai percorsi formativi già esistenti, senza modificare il 

modello organizzativo vigente né prevedere ulteriori obblighi in capo alla Regione. 

 

Parimenti, la promozione della cultura del primo soccorso e la diffusione delle iniziative formative 

possono essere realizzate mediante le ordinarie attività istituzionali del Dipartimento regionale 

competente e attraverso forme di collaborazione con le Aziende del Servizio sanitario regionale, l'Ufficio 

scolastico regionale, le istituzioni scolastiche, gli enti di formazione accreditati e gli altri soggetti 

istituzionali interessati, senza la previsione di nuove strutture organizzative o di ulteriori risorse 

finanziarie. 

 

La proposta non comporta l'istituzione di nuovi organismi, registri o banche dati, non determina nuovi 

adempimenti amministrativi suscettibili di incidere sulla spesa pubblica, non richiede nuove assunzioni 

di personale né l'acquisizione di beni o servizi. 

 

Le attività previste sono svolte dalle strutture regionali competenti mediante l'impiego delle risorse 

umane, strumentali e finanziarie già disponibili a legislazione vigente. 
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Pertanto, dall'attuazione della presente legge non derivano nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio 

della Regione Calabria. 

 

Clausola di neutralità finanziaria 

 

Dall'attuazione della presente legge non derivano nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio regionale. 

Le amministrazioni interessate provvedono all'attuazione delle disposizioni della presente legge 

nell'ambito delle risorse umane, strumentali e finanziarie disponibili a legislazione vigente. 

 

Tab. 1 - Oneri finanziari: 

 

 
Descrizione spese 

Tipologia 

I o C 

Carattere temporale 

A o P  
Importo 

Art. 1 La disposizione promuove 

la formazione dei giovani 

che abbiano compiuto il 

sedicesimo anno di età nelle 

tecniche di Basic Life 

Support and Defibrillation 

(BLSD), favorendo 

l'accesso ai percorsi 

formativi già erogati dagli 

enti accreditati secondo la 

normativa vigente. La 

norma ha carattere 

ordinamentale e 

programmatorio e non 

introduce nuovi percorsi 

formativi finanziati dalla 

Regione, né prevede 

contributi, incentivi, 

convenzioni onerose o 

nuovi adempimenti 

amministrativi. Le eventuali 

attività di promozione e 

coordinamento sono svolte 

dal Dipartimento 

competente nell'ambito 

delle ordinarie funzioni 

istituzionali, avvalendosi 

delle risorse umane, 

strumentali e finanziarie 

disponibili a legislazione 

vigente. 

C A 0 
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Art. 2 La clausola di invarianza 

finanziaria dispone 

espressamente che 

dall'attuazione della legge 

non derivano nuovi o 

maggiori oneri per il 

bilancio regionale e che le 

amministrazioni interessate 

provvedono all'attuazione 

delle disposizioni con le 

risorse umane, strumentali e 

finanziarie già disponibili a 

legislazione vigente. 

C A 0 

 

 

Tab. 2 - Copertura finanziaria: 

 

Programma / capitolo 

 

Anno 2026 Anno 2027 Anno 2028 Totale 

Missione   

Programma  

0 € 0 € 0 € 0 € 

Totale 0 € 0 € 0 € 0 € 
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Proposta di legge recante: 

“Disposizioni per la promozione della formazione dei giovani che abbiano compiuto il sedicesimo 

anno di età nelle tecniche di Basic Life Support and Defibrillation (BLSD).” 

 

 

Art. 1  

(Promozione della formazione BLSD dei giovani) 

 

1. La Regione Calabria promuove la diffusione della formazione Basic Life Support and Defibrillation 

(BLSD) tra i giovani che abbiano compiuto il sedicesimo anno di età, favorendo l'accesso ai corsi 

organizzati dagli enti di formazione accreditati. 

2. I corsi sono svolti nel rispetto della normativa statale vigente e delle linee guida nazionali e regionali 

in materia di formazione all'utilizzo dei defibrillatori semiautomatici ed automatici esterni. 

3. La partecipazione e il superamento dei corsi danno luogo al rilascio dell'attestato previsto dalla 

normativa vigente. 

4. La Regione promuove protocolli d'intesa con l'Ufficio scolastico regionale, le aziende sanitarie 

provinciali, le università, gli enti del Terzo settore e gli enti di formazione accreditati per favorire la 

diffusione della cultura del primo soccorso tra gli studenti. 

 

 

Art. 2 

(Clausola di invarianza finanziaria). 

 

1. Dalla presente legge non derivano nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio regionale.  

2. All’attuazione delle presenti disposizioni si provvede con le risorse umane, strumentali e finanziarie 

disponibili a legislazione vigente. 

 

 

 F.to Riccardo Rosa 

                         F.to Vito Pitaro 
 


