Proposta di legge di iniziativa del Consigliere Ferdinando Laghi recante

“Modifiche e integrazioni alla Legge Regionale 14/3/2024, n. 8 (Disposizioni per il riconoscimento
della rilevanza sociale della fibromialgia e della elettrosensibilita e istituzione dei relativi registri
regionali)”

Relazione descrittiva

La fibromialgia (FM), I’elettrosensibilita e la sensibilita chimica multipla (MCS) o Intolleranza
idiopatica ambientale ad agenti chimici (IIAAC) sono sindromi sostanzialmente funzionali, di
diagnosi e trattamento complessi, richiedenti un approccio clinico multidisciplinare, che si
presentano sovente variamente abbinate e per tale motivo vanno considerate in maniera unitaria,
onde offrire ai pazienti che ne soffrano un omogeneo e adeguato inquadramento diagnostico-
terapeutico.

Per tale motivo, ¢ certamente opportuno che la MCS venga, anche a livello normativo, considerata
un tutt’uno con le altre due e che a questi pazienti, non raramente affetti concomitantemente da
fibromialgia e/o elettrosensibilita, venga riconosciuta pari dignita e analogo supporto.

La MCS, nel dettaglio, ¢ un disturbo cronico che si manifesta per esposizioni a sostanze chimiche,
le piu diverse, e colpisce prevalentemente il sesso femminile (rapporto uomini/donne di 3:1).

Tra gli agenti alla cui esposizione ¢ associata la comparsa dei sintomi e che si sospetta inneschino la
malattia cronica nella MCS, sono inclusi benzina, cherosene, metano, insetticidi (specialmente
clordano e clorpirifos), solventi, moquette e altri materiali per ristrutturazioni, colle, carta copiativa
senza carbone, lana di vetro, ammorbidenti, formaldeide e glutaraldeide, shampoo per moquette
(lauril solfato) e altri agenti di pulizia, isocianati, prodotti della combustione (le combustioni del gas
per il riscaldamento con sfiatamento malfunzionante, le batterie surriscaldate) e prodotti per
medicazioni (dinitroclorobenzene per verruche, neosinefrine tamponante a livello endonasale, gli
antibiotici prolungati e le anestesie generali con prodotti petrolchimici, profumi, deodoranti, fumo di
tabacco e molti altri. Altri fattori scatenanti sono rappresentati dall’esposizione a tossine e composti
organici volatili di origine microbica, infezioni croniche, rumori e campi elettromagnetici. Gli agenti
scatenanti la sintomatologia sono anche caratterizzati da una concentrazione ambientale a livelli
generalmente tollerati da chi non ¢ affetto, suggerendo I’ipotesi di una particolare sensibilita
individuale, forse su base genetica o epigenetica.

Anche per la MCS, come per la fibromialgia e per I’elettrosensibilita, si discute, sul piano scientifico,
circa la sua reale esistenza e sulla difficolta di individuazione di parametri diagnostici certi e
condivisi. In ogni caso, essa si manifesta di solito dopo esposizione ad agenti ambientali,
anamnesticamente spesso segnalata dal paziente come percezione odorosa. I sintomi piu
frequentemente riferiti sono: malessere generale, astenia, dolori muscoloscheletrici, turbe
neurologiche e neurovegetative (cefalea, disturbi mnesici, vertigini, nausea, tachicardia). Tali
disturbi si presentano con un’ampia gamma di intensita - da una sensazione di malessere fino a
marcata compromissione della qualita di vita -e tendono a regredire all’allontanamento della causa
scatenante.

La MCS ¢ riconosciuta in molti Stati, tra cui USA, Germania, Austria, Lussemburgo, Spagna,
Finlandia, Norvegia, Svezia, Danimarca, Islanda, e, Giappone, mentre in Italia solo alcune regioni la

includono tra le malattie rare.



Relazione tecnico- finanziaria

La presente proposta di legge non comporta nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio

regionale,

per come meglio dettagliato nel seguente quadro di riepilogo.

Titolo della legge: “Modifiche e integrazioni alla Legge Regionale 14/3/2024, n.8 (Disposizioni per
il riconoscimento della rilevanza sociale della fibromialgia e della elettrosensibilita e istituzione dei
relativi registri regionali)”

Quadro di riepilogo analisi economico finanziaria

Tab. 1 - Oneri finanziari:

Tipologia Carettere
Descrizione IoC Temporale A o P Importo
Art. 1 | Modifiche al titolo della 1.r 8/2024 0
Art.2 |Modifiche all’articolo 1 della l.r. 0
8/2024
Art.3 | Modifiche all’art. 3 della L.r. 8/2024 0
Art.4 | Modifiche all’art. 4 della L.r. 8/2024 0
Art.5 |Modifiche all’articolo 5 della l.r. 0
8/2024
Art.6 |Modifiche all’articolo 7 della Lr. 0
8/2024
Art. 7 |Clausola di invarianza degli oneri 0
finanziari

Criteri di quantificazione degli oneri finanziari:
La presente proposta di legge non comporta nuovi o maggiori oneri a carico del bilancio regionale, per
come meglio dettagliato nel seguente quadro di riepilogo.

Tab. 2 Copertura finanziaria:

Programma/capitolo

Anno 2024

Anno 2025

Anno 2026

Totale

//

//

//

Totale

0,00 €




Proposta di legge: “Modifiche e integrazioni alla Legge Regionale 14/3/2024, n. 8 (Disposizioni
per il riconoscimento della rilevanza sociale della fibromialgia e della elettrosensibilita e

istituzione dei relativi registri regionali)”

Art. 1
(Modifiche al titolo della l.r 8/2024)

1. 11 titolo della legge regionale 14 marzo 2024, n. 8 ¢ soppresso e sostituito dal seguente:
“Disposizioni per il riconoscimento della rilevanza sociale della fibromialgia, della

elettrosensibilita e della sensibilita chimica multipla e istituzione dei relativi registri regionali”

Art. 2
(Modifiche all’articolo 1 della l.r. 8/2024)

1. Al comma 1 dell’articolo 1 della 1. r. 8/2024 il periodo dopo la parola fibromialgia ¢ sostituito
dal seguente: “, della elettrosensibilita e della sensibilita chimica multipla”
2. Al comma 3 dell’articolo 1 della Lr. 8/2024 il periodo dopo la parola fibromialgia ¢ sostituito

dal seguente : “ ,di elettrosensibilita e di sensibilita chimica multipla”

Art. 3
(Modifiche all’art. 3 della l.r. 8/2024)

1. La rubrica dell’art. 3 della . r. 8/2024 ¢ soppressa e sostituita dalla seguente: “Riconoscimento
delle associazioni e delle attivita di volontariato per i pazienti affetti da fibromialgia, da
elettrosensibilita e da sensibilita chimica multipla”

2. Al comma 1 dell’art. 3 il periodo dopo la parola fibromialgia ¢ sostituito dal seguente: “, da

elettrosensibilita e da sensibilita chimica multipla”

Art. 4
(Modifiche all’art. 4 della l.r. 8/2024)
1. La rubrica dell’art. 4 della Lr. 8/2024 ¢ soppressa e sostituita come segue: (Istituzione della
giornata regionale per la lotta alla fibromialgia, alla elettrosensibilita e alla sensibilita chimica
multipla)
2. Al comma 1 dell’art. 4 il periodo dopo la parola fibromialgia € sostituito come segue: “,alla

elettrosensibilita e alla sensibilita chimica multipla”



Art. 5
(Modifiche all’art. 5 della Lr. 8/2024)

1. La rubrica dell’art. 5 della L.r. 8/2024 ¢ soppressa e sostituita come segue: “(Istituzione dei
registri regionali per la fibromialgia, per la elettrosensibilita e per la sensibilita chimica
multipla)

2. Alcomma 1 dell’art. 5 della L.r. 8/2024 dopo la parola elettrosensibilita ¢ aggiunto il seguente

periodo: “ e un registro regionale per la sensibilita chimica multipla”

Art. 6
(Modifiche all’art. 7 della Lr 8/2024)

3. Ilcomma 1 dell’art. 7 dopo la parola elettrosensibilita si aggiunge: “ e alla sensibilita chimica

multipla”.

Art. 7
(Clausola di invarianza degli oneri finanziari)

1. Dall’attuazione della presente legge non derivano nuovi o maggiori oneri finanziari a carico

del bilancio regionale.

F.to Ferdinando Laghi



