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LO SVILUPPO VISIVO NEL BAMBINO:
CHI FA COSA E QUANDO?

RAZIONALE

Alla nascita la capacita di vedere del neonato € molto inferiore a quella dell'a-
dulto (40 volte inferiore). In particolare, il neonato non riesce a distinguere i
dettagli delle immagini.

La vista del neonato & poco sviluppata alla nascita a causa dell'immaturita della
corteccia visiva, cioé di quella parte del cervello che si occupa dell'elaborazione
delle immagini. Il neonato vede complessivamente sfocato, riesce a distingue-
re i contorni di un oggetto ma non riconosce i colori, distingue pero la luce dal
buio.

I neonato non ha ancora acquisito il coordinamento oculomotorio, per questo
puo sembrare avere una deviazione oculare, cioe apparire strabico.

I bambini nascono normalmente ipermetropi, cioe con un difetto di vista le-
gato alla lunghezza del bulbo oculare che alla nascita risulta per 'appunto piu
corto.

Con la crescita le cose possono cambiare e pud comparire una miopia, di solito
non prima dei 12-13 anni di eta, dovuta ad un allungamento eccessivo dell'oc-
chio.

L'astigmatismo, invece, & un difetto di vista prodotto prevalentemente dalla
curvatura esterna dell'occhio (piu precisamente della cornea). Si stabilizza in-
torno ai 3 anni di eta g, considerato fisiologico per valori minimi, di norma non
si modifica con la crescita.

In realta & possibile misurare il difetto di vista fin da quando il bambino € molto
piccolo, utilizzando una tecnica che si chiama schiascopia. La schiascopia & un
esame che consiste nella proiezione di una luce all'interno dell'occhio opportu-
namente dilatato con un collirio.

Dall'eta di 3-4 anni, a seconda della collaborazione del bambino durante la vi-
sita oculistica, sara possibile misurare con maggior precisione la vista e, conse-
guentemente, diagnosticare un difetto della vista detto vizio di rifrazione.

OBIETTIVI
1. Parlare la stessa lingua (stop a referti incomprensibili)
2.  Sapere quando preoccuparsi e guando no
S 3. Sapere chi deve fare cosa e in che tempi
Acquisire competenze specifiche in ambito oftalmologico pediatrico

Il Responsabili Scientifici
Antonino Putorti
Paolo Nucci
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Ore 08:30 Registrazione Partecipanti
Ore 08:45 Saluto delle Autorita

Dott.ssa Lucia di Furia
Direttore Generale ASP Reggio Calabria

Dott. Pasquale Veneziano
Presidente Ordine Medici Reggio Calabria

Ore 09:00 Presentazione del corso
Antonino Putorti - Giuseppa Carmela Cuzzucoli

Ore 09:10 | primi mille giorni di vita: vista e alimentazione perché
la loro relazione & cosi importante
Mariarosa Calafiore

09:30 - 10:15 MODULO 1 - SVILUPPO VISIVO:
COSA E FISIOLOGICO E COSA NO

Relatori: Paolo Nucci, Demetrio Romeo, Annalisa Detratti,
llaria Angela Arena, Fabiana Maria Colosi

Contenuti
«  Sviluppo visivo 0-6 anni: tappe che contano davvero

- Allineamento oculare: cosa & normale nei primi mesi e quando
non & piu normale

- Acuita visiva: cosa ci possiamo aspettare a1, 3, 5 anni
. Lafinestra critica ..e poi?

10:15 - 10:20 CASI CLINICI DIDATTICI

Tutor: Paolo Nucci, Demetrio Romeo o
Diagnosi e Terapia Farmacologica
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10:20 - 11:15 MODULO 2 - SCREENING VISIVO: COSA SERVE, COSA NO

Relatori: Paolo Nucci, Graziella Maesano, Alessandra Falcone,
Demetrio Romeo, Annalisa Detratti, llaria Angela Arena,

Fabiana Maria Colosi

Contenuti
Screening visivo nei bilanci di salute: Test sempilici e
riproducibili nello studio pediatrico cosa & utile e cosa &

folklore
« Red flags per il pediatra

T1:15 - 11:20 CASI CLINICI DIDATTICI

Tutor: Paolo Nucci, Graziella Maesano, Alessandra Falcone,
Demetrio Romeo

Caso 1: Le congiuntiviti allergiche in eta pediatrica
Fedele Russo

11.20 Coffee Breack

11:30 — 12:25 MODULO 3 - IL RUOLO DELL'ORTOTTISTA:
VALUTAZIONE E FOLLOW-UP

Relatori: Paolo Nucci, Annalisa Detratti, Ilaria Angela Arena,
Fabiana Maria Colosi
Contenuti
- Valutazione ortottica nel bambino: cosa e come misurare

° - Ambliopia: quando e come trattare e ...quando smettere
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12:25 - 12:30 CASI CLINICI DIDATTICI

Tutor: Paolo Nucci . .
Diagnosi e Terapia Farmacologica

12:30 - 13:15 MODULO 4 - 1 DUBBI DEL PEDIATRA

Risponde: Prof. Paolo Nucci
I dubbi del Pediatra di Famiglia

13:15 - 13:20 CASI CLINICI DIDATTICI

Tutor: Paolo Nucci
Diagnosi e Terapia Farmacologica

13:20 - 14:30 OUTPUT FINALI COMUNICARE EFFICACEMENTE

Risponde: Paolo Nucci, Antonino Putorti
Frasi chiave per parlare con i genitori
Chiusura del corso

14.30 Light Lunch
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INFO GENERALI

SEDE DELL'EVENTO

PALAZZO CAMPANELLA - SALA “FEDERICA MONTELEONE"
Via Cardinale Portanova - 89123 Reggio Calabria

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

G Leukasia

LEUKASIA SOC. COOP. SOCIALE

Via Pertini 14 B - 73031 - Alessano (LE)
Cell: 3889561306

eventi@leukasia.it

PROVIDER

ﬁ‘; ISTITUTO
(7N )) SANTA CHIARA

ISTITUTO SANTA CHIARA
Provider N. 936

Via Campania, 5 - 73100 Lecce
C.F. e P.lva 03625370758
formazione@istitutosantachiara.it
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ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

La partecipazione all'evento € a numero chiuso fino a 100 iscritti.

L'iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit con-
gressuale, materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento cre-
diti formativi ECM, nel rispetto delle modalita di partecipazione e degli obiettivi
di apprendimento con spedizione online dell'attestato, servizi di ristorazione
come previsto dal programma.

La consegna dell'attestato di partecipazione avverra tramite mail la settimana
successiva alla fine dell'evento.

ACCREDITAMENTO

PROVIDER:

Istituto Santa Chiara - ID Provider N. 936

Via Campania, 5 - 73100 Lecce - C.F. e P.lva 03625370758
formazione@istitutosantachiara.it | www.istitutosantachiara.it

Il presente Corso e stato accreditato presso il Ministero della Salute.

[l Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l'attribuzione din° 6
formativi ECM - Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.).
ID Evento 473933

Accreditato per:

PROFESSIONE:
Medico Chirurgo; Ortottista/ Assistente Di Oftalmologia; Infermiere Pediatrico;
Infermiere:

DISCIPLINE:
Ortottista/Assistente Di Oftalmologia; Iscritto Nell'elenco Speciale Ad Esauri-
mento; Allergologia Ed Immunologia Clinica; Cardiologia; Dermatologia E Ve-
nereologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Medicina Interna; Neonatolo-
gia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Oftalmologia; Ortopedia
E Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Igiene, Epidemiologia E Sanita Pubblica;
Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuita Assistenziale; Pediatria (Pe-
diatri Di Libera Scelta); Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazio-
ne Dei Servizi Sanitari Di Base; Infermiere Pediatrico; Infermiere;
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