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Scilla Cuore giunge alla sua XVI Edizione, anche quest’anno, a fronte degli importanti consensi ottenuti negli anni
precedenti, riteniamo opportuno approfondire le grandi tematiche cardiologiche nell’ottica di un confronto
interattivo con gli esperti docenti di formazione. Gli argomenti proposti saranno affrontati, alla luce delle novita
che la ricerca scientifica presenta al mondo medico, privilegiando gli aspetti clinico-pratici sulla ricerca teorica.
Quest’anno si e scelto di focalizzare I'attenzione su: scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa, prevenzione e
diagnostica cardiovascolare, cardiologia interventistica, aritmologia, riabilitazione cardiologica, cardioangiologia,
patologie valvolari, cardiologia pediatrica, genetica e biologia dell’aterosclerosi, farmacologia clinica e
cardioncologia.

Il programma di Scilla Cuore XVI Edizione prevede, come di consueto, |la partecipazione di esperti di settore con
la funzione di discussant al fine di rendere vivace ed interattivo lo svolgimento delle singole sessioni. E noto che
la base essenziale di ogni progresso scientifico € rappresentata dalla continua verifica del certo. Infatti cio,
costituisce I'obiettivo primario che Scilla Cuore XVI Edizione intende realizzare attraverso |'autorevole e
qualificato contributo scientifico e culturale dei docenti di formazione.

Dott. Vincenzo Montemurro



Giovedi 22 settembre

I° Sessione

Moderatori: Vittorio Panno (Palermo) — Pietro Vivona (Cosenza)

Ore 11.00 “ll dolore toracico acuto”
Vincenzo Amodeo (Reggio Calabria)

Ore 11.15 “Ruolo della troponina: come orientarsi nel labirinto delle eziologie”
Elena Adornato (Reggio Calabria)

Ore 11.30 “Valutazione ultrasonografica della dispnea acuta nei DEA”
Angelo lanni (Reggio Calabria)

Ore 11.45 “Le emergenze - urgenze cardiologiche tempo dipendenti: modelli di rete ed esperienze regionali a

confronto”
Vincenzo Natale (Vibo Valentia)

Ore 12.00 “Nuove dotazioni tecnologiche in UTIC : Il monitoraggio emodinamico nei pazienti con ipertensione
e shock”

Maria Teresa Manes (Cosenza)

Ore 12.15 Discussione sui temi precedentemente trattati.

I° Lettura
Ore 12.30 “Antidoti NAO”
Relatore: Domenico Gabrielli (Fermo)
Presenta: Massimo Rao (Reggio Calabria)

Ore 13.00 Lunch

11° Sessione

Moderatori: Antonio Butera (Lamezia Terme) — Francesco Pietropaolo (Vibo Valentia)

Ore 13.30 “La prevenzione della nefropatia da mezzo di contrasto”
Mauro Borzi (Roma)

Ore 13.45 “Nel paziente con disfunzione ventricolare sinistra € sempre necessario impiantare un ICD ?”
Giovanni Bisignani (Castrovillari)

Ore 14.00 “Disfunzione autonomica ed ipotensione ortostatica-ipertensione clinostatica: come orientarsi?”
Domenico Monizzi (Crotone)



Ore 14.15 La genetica delle riacutizzazioni nella BPCO
Elio Stellitano (Melito P.S.)

Ore 14.30 Discussione sui temi precedentemente trattati.

Mini-Simposio
“Farmaco Generico: tra realta consolidate e nuove prospettive”

Moderatore: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Ore 15.00 “Evidenze cliniche di efficacia dei farmaci equivalenti in Italia”
Achille Caputi (Messina)

“Farmaco generico e rischio relativo”
Stefano Carugo (Milano)

Ore 15:35 Discussione sui temi precedentemente trattati.

II° Lettura
Ore 15.45 “Lettura documento di consenso intersocietario su gestione dei pazienti con ipercolesterolemia”
Relatore: Michele Gulizia (Catania)
Presenta: Bruno Carerj (Melito P.S.)

I11° Sessione

Moderatori: Vincenzo Montemurro (Scilla) — Giuseppe Licata (Palermo)

Ore 16.10 “Fibrillazione atriale: epidemiologia, eziologia e risvolti clinici”
Gabriele Catena (Teramo)

Ore 16.25 “Stratificazione del rischio embolico della FA”
Virgilio Pennisi (Reggio Calabria)

Ore 16:40 “Fibrillazione atriale ed esercizio fisico: circolo vizioso o virtuoso?”
Antonio Pangallo (Reggio Calabria)

Ore 16.55 “Fibrillazione atriale, eta avanzata e terapia anticoagulante: amici o nemici?”
Claudio Ceconi (Bologna)

Ore 17.10 Discussione sui temi precedentemente trattati.

I° Lettura
Ore 17.25 “Criticita nella gestione dello scompenso cardiaco alle luci delle nuovi linee guida europee”
Relatore: Andrea Di Lenarda (Trieste)



Presenta: Francesco Catananti (Polistena)

IV° Sessione

Moderatori: Scipione Carerj (Messina) — Vincenzo Montemurro (Scilla)

Ore 17.50 “Aterosclerosi vascolare multi distrettuale: implicazioni diagnostiche”
Alberto Balbarini (Pisa)

Ore 18.05 “La patologia carotidea: cio che il cardiologo deve sapere”
Giuseppe Gullace (Milano)

Ore 18.20 “Stile di vita e arteriopatia periferica”
Anna Vittoria Mattioli (Modena)

Ore 18.35 “EVAR- gli aneurismi difficili”
Pietro Volpe (Reggio Calabria)

Ore 18.50 Discussione

IV° Lettura

Ore 19.05 “Sintesi aritmologica 2016”
Relatore: Riccardo Cappato (Bergamo)
Presenta: Francesco Borrello (Reggio Calabria)

Ore 19.30 Chiusura lavori
Venerdi 23 settembre

V° Sessione

Moderatori: Serafino Orazi (Rieti) — Michele Comito (Vibo Valentia)

Ore 09.00 “Nuove linee guida nella Sindrome di Brugada”
Antonio Curcio (Catanzaro)

Ore 09.15 “Stratificazione prognostica della S. di W.P.W”
Francesco De Rosa (Cosenza)

Ore 09:30 “ll monitoraggio remoto nel follow up del paziente aritmico”
Francesco Luzza (Messina)

Ore 09.45 “La rivoluzione nella stimolazione cardiaca: pacemaker senza elettrocateteri”
Domenico Sergi (Roma)



Ore 10.00 “Strategie di lotta alla morte improvvisa nello sport amatoriale in Italia: a che punto siamo?”
Maurizio Santomauro (Napoli); Antonio Castello (Palermo)

Ore 10.15 Discussione sui temi precedentemente trattati

V° Lettura
Ore 10.30 “Ipertensione arteriosa e target terapeutici: Ruolo della terapia di associazione”
Relatore: Giuseppe Pannarale (Roma)
Presenta: Marco Di Franco (Palermo)

VI° Sessione

Moderatori: Luigi Collarini (Milano) - Mario Chiatto (Cosenza)

Ore 10.55 “L'imaging nell’identificazione del danno da farmaci oncologici”
Concetta Zito (Messina)

Ore 11.10 “Le 5 cose che il Cardiologo deve sapere in tema di Cardioncologia”
Nicola Maurea (Napoli)

Ore 11.25 Discussione sui temi precedentemente trattati.

VI° Lettura
Ore 11.40 “Extrasistoli ventricolari frequenti su cuore sano: quando trattarle?”
Relatore: Matteo Di Biase (Foggia)
Presenta: Giuseppe lelasi (Reggio Calabria)

VII° Lettura
Ore 12.05 “Miocardio non compatto, recenti acquisizioni dall'imaging avanzato.
Relatore: Cesare Fiorentini (Milano)
Presenta: Frank Benedetto (Reggio Calabria)

Ore 12.45 Lunch
VII° Sessione

Moderatori: Cesare Fiorentini (Milano) - Savina Nodari (Brescia)

Ore 13.30 “L'importanza della prevenzione secondaria dopo SCA: ruolo dell'antiaggregazione piastrinica”
Francesco Arrigo (Messina)



Ore 13.45 “Gestione clinica dell’ipercolesterolemia dopo SCA: obiettivi ed esiti”
Furio Colivicchi (Roma)

Ore 14.00 “Novita nei PCS K9 inibitori”
Paolo Calabro (Napoli)

Ore 14.15 “Ivabradina nella CAD... & solo riduzione di frequenza?
Francesco Bartolomucci (Andria)

Ore 14.30 “Le molte opportunita della Ranolazina”
Pierfranco Terrosu (Sassari)

Ore 14.45 Discussione

VIII° Sessione
Moderatori: Savina Nodari (Brescia) — Massimo Piccinini (Novara)

Ore 15:00 “NAO e Funzione renale”
Gennaro Cice (Napoli)

Ore 15.15 “I NAO nella TEV”
Marco Matteo Ciccone (Bari)

Ore 15.30 “NAO nell’embolia polmonare”
Marino Scherillo (Benevento)

Ore 15.45 Discussione

VIII° Lettura
Ore 16.00 “Malattie cardiovascolari e diabete mellito di tipo Il: sta cambiando qualcosa?”
Relatore: Domenico Cucinotta (Messina)
Presenta: Vincenzo Frangella (Gioia Tauro)

IX° Sessione

Moderatori: Giuseppe Gullace (Milano) — Michele lannopollo (Siderno)
Ore 16.25 “Nuove tecnologie ultrasoniche applicate alla valutazione della funzione ventricolare: oltre la
frazione di eiezione”

Giuseppe Gullace (Milano)

Ore 16.40 “Telecardiologia: un link tra ospedale e territorio, quali vantaggi?”
Giuseppe Molinari (Genova)

Ore 16.55 Discussione



Ore 17.35
Presentazione del CD
“La ballata del Bergamotto e tante altre...”
del ‘Mastro Cantaturi’ Otello Profazio

(evento non ECM)

Ore 18.15 Chiusura

Sabato 24 settembre

X° Sessione

Moderatori: Vincenzo Montemurro (Scilla) — Andrea Macchi (Busto Arsizio)

Ore 09.00 “ll rischio cardiovascolare in eta pediatrica”
Francesco Martino (Roma)

Ore 09.15 “L'ipertensione arteriosa in eta pediatrica”
Giuseppe Calcaterra (Palermo)

Ore 09.30 “Esercizio fisico e rischio cardiovascolare”
Livio Dei Cas (Brescia)

Ore 09.45 “Nuove acquisizioni e nuovi trattamenti in tema di "Sindrome Metabolica”
Alberto Balbarini (Pisa)

Ore 10.00 Discussione sui temi precedentemente trattati.

IX° Lettura
Ore 10.15 “Iperuricemia con e senza depositi di urato e rischio cardiovascolare”
Relatore: Vincenzo Montemurro (Scilla)
Presenta: Giuseppe Oreto (Messina)

X° Lettura
Ore 10.40 “Scompenso cardiaco e diabete”
Relatore: Livio Dei Cas (Brescia)
Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)



XI° Sessione
Aggiornamenti in cardiologia pediatrica
La coartazione aortica: dall’epoca fetale al giovane adulto

Moderatori: Valerio Mazzei (Bari) — Innocenzo Bianca (Catania)

Ore 11.05 “Aspetti diagnostici prenatali e stratificazione del rischio”
Ignazio Massimo Scimone (Scilla)

Ore 11.20 “Aspetti clinici”
Maria Pia Calabro (Messina)

Ore 11.35 “La terapia interventistica
Paolo Guccione (Roma)

Ore 11.50 “New trend in aortic surgery: ministenorotmy + minimal invasive extracorporeal circulation
Valerio Mazzei (Bari)

Ore 12.05 Discussione sui temi precedentemente trattati a cura dei discussant:
Santi Mangano; Francesca Foti, Mario Gallucci

XI° Lettura
Ore 12.20 “L’ECG: una metodica pil che centenaria ma sempre attuale nella diagnosi delle aritmie”
Relatore: Giuseppe Oreto (Messina)
Presenta: Cosimo Calabro (Villa San Giovanni)

Ore 12.45 “Novita terapeutiche in tema di scompenso cardiaco”
Relatore: Savina Nodari
Presenta: Vincenzo Montemurro

Ore 13.10 Lunch

XII° Sessione

Moderatori: Nicola Cosentino (Cariati) — Luigi Collarini (Milano)

Ore 13.40 “Polmonite e complicanze cardiovascolari o Complicanze cardiovascolariin corso di polmonite”
Antonio Mafrici (Milano)

Ore 13.55 “Morte cardiaca improvvisa ed attivita ludico sportiva”
Umberto Berrettini (Camerino)

Ore 14.10 “Approccio Diagnostico e Gestione Clinica delle Endocarditi Infettive"
Emma Ida Multari



Ore 14.25 Discussione sui temi precedentemente trattati.

XIII° Sessione

Moderatori: Ciro Indolfi (Catanzaro) — Marino Scherillo (Benevento)

Ore 14.40 “Razionale per la rivascolarizzazione nella cardiopatia ischemica cronica”
Fred Galassi (Catania)

Ore 14.55 “Gli stent riassorbibili: sono ancora un prototipo?”
Achille Gaspardone (Roma); Gregory A. Sgueglia (Roma)

Ore 15.10 “La terapia dell’infarto nella coronaropatia multivasale”
Patrizia Presbitero (Milano)

Ore 15.25 “Restrizione controllata del seno coronarico in pazienti con angina cronica refrattaria: il sistema
reducer”
Alfonso lelasi (Seriate)

Ore 15.40 “Durata DAPT”
Alberto Margonato (Milano)

Discussant: Giuseppe Tassone, Massimo Siviglia (Reggio Calabria)

Ore 15.55 Discussione sui temi precedentemente trattati

Lettura XII°
Ore 16.10 “La storia e I'’evoluzione della cardiologia interventistica in Calabria”
Relatore: Ciro Indolfi (Catanzaro)
Presenta: Egidio Imbalzano (Messina)

XIV° Sessione
Moderatori: Francesco Romeo (Roma) — Patrizia Presbitero (Milano)

Ore 16.35 “La TAVI diventera in futuro la terapia di scelta nella maggioranza di pazienti con stenosi aortica
severa?
Carmen Spaccarotella (Catanzaro)

Ore 16.50 “Anticoagulazione o antiaggregazione? Strategie terapeutiche a confronto dopo TAVI”
Gianpaolo Ussia (Roma)

Ore 17.05 “ll trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica con MitraClip: chi e il paziente ideale?
Annalisa Mongiardo (Catanzaro)

Ore 17.15 Discussione



Lettura XIII°
Ore 17.30 “Ipertensione polmonare associata a scompenso cardiaco: l'inizio della fine?”
Relatore: Pietro Ameri (Genova)
Presenta: Dario Vizza (Roma)

XV° Sessione

Moderatori: Pietro Ameri (Genova) - Claudio Brunelli (Genova)

Ore 17.55 “Ipertensione polmonare cronica tromboembolica: dalla eziopatogenesi alla terapia”
Dario Vizza (Roma)

Ore 18.10 “Screening dei pazienti con ipertensione polmonare alla luce delle nuove linee guida ESC
Maria Teresa Spinnler — Margherita Cannillo (Torino)

Discussant: Francesco Ciancia (Reggio Calabria)
Ore 18.10 Discussione

Ore 19.00 Chiusura lavori

Domenica 25 settembre
XVI° Sessione

Moderatori: Frank Benedetto (Reggio Calabria) — Maria Penco (L’Aquila)

Ore 09.00 “La Cardiologia Riabilitativa moderna”
Giuseppe Gullace (Milano)

Ore 09.15 “Riabilitazione cardiologica nel paziente dopo SCA”
Alfonso Galati (Roma)

Ore 09.30 Discussione
XIV° - XV ° - XVI° Letture a tema: lo Scompenso Cardiaco oggi

Presentano: Livio Dei Cas (Brescia) - Maria Penco (L’Aquila) — Francesco Romeo (Roma)

Ore 09.45 “Basi molecolari e terapeutiche dell’insufficienza cardiaca”



Relatore: Gianluigi Condorelli (Milano)

Ore 10.10 “Attivazione adrenergica ed insufficienza cardiaca: valutazione ed impatto clinico”
Relatore: Pasquale Perrone-Filardi (Napoli)

Ore 10.35 “Nuovi aspetti classificativi dell’insufficienza cardiaca”
Francesco Fedele (Roma)

Ore 11.00 “La sindrome di Takotsubo oggi”
Relatore: Alessandro Capucci (Ancona)
Presenta: Giancarlo Pulitano (Reggio Calabria)

Lettura XVII°
Ore 11.25 “Nuovi orientamenti terapeutici nel trattamento della cardiopatia ischemica”
Relatore: Francesco Romeo (Roma)
Presenta: Benedetto Marino (Roma)

Ore 11.50 “Terapia antiaggregante prima e dopo angioplastica primaria”
Relatore: Francesco Barilla (Roma)
Presenta: Michele lannopollo (Siderno)

Lettura XVII°

Ore 12.15 “ll DDL Gelli sulla responsabilita medica € davvero benefico per i medici? Riflessioni su una
lettura critica del testo parlamentare”
Relatore: Giovanni Arcudi (Roma)
Presenta: Vincenzo Montemurro (Scilla)

Ore 12.40 Nutraceutici: i “nuovi” protagonisti della salute!

Relatore:

Vincenzo Montemurro (Scilla)

Interverranno:
Ezio Pizzi (Reggio Calabria) - Roberto Pescatori (Santa Margherita Ligure)



Ore 13.30 Verifica di apprendimento

Ore 14.00 Chiusura lavori



